
УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

ОРГАНИЗАЦИИ    ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

СП «ДЕТСКИЙ САД»   корпус 1 

НА 2022 – 2023  УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Основные 

направления 

развития детей 

Образовательные 

курсы 

программа Количество часов в неделю 

возраст 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

Физическое развитие Физическая 

культура, 

здоровье 

Н.А.Фомина  

«Детский сад 2100» 

«Сюжетно-ролевая 

ритмическая гимнастика» 

 

2 3 3 3 3 

Познавательное 

развитие 

Сенсорика Образовательная 

программа  

«Детский сад 2100» 

 

1 - - - - 

ФЭМП С.А.Козлова 

«Детский сад 2100» 

«Моя математика» 

 

- 1 1 1 1 

Речевое развитие Развитие речи и 

подготовка к 

обучению грамоте 

Образовательная 

программа 

«Детский сад 2100» 

1 - - - - 

Е.Кочемасова  «Детский 

сад 2100»,  

«Здравствуй, мир!» 

- 1 1 1 1 

Т.Кислова  «Детский сад 

2100» 

«По дороге к Азбуке!» 

 

- 1 1 2 1 



Чтение 

художественной 

литературы 

О.В.Чиндилова, 

А.В.Баденова 

«Наши книжки» 

1 1 1 1 1 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

Образовательная 

программа  

«Детский сад 2100» 

1 - - - 1 

ОБЖ Н.Авдеева, Р.Б.Стеркина   

«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

 

- - - 1 1 

Художественно-

эстетическое 

Рисование И.А.Лыкова «Цветные 

ладошки» 

 

0,5 0,5 0,5 1 1 

Лепка И.А.Лыкова «Цветные 

ладошки» 

 

0,5 1 1 0,5 1 

Аппликация И.А.Лыкова «Цветные 

ладошки» 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Конструирование И.А.Лыкова  

«Цветные ладошки» 

 

0,5 - - 0,5 0,5 

Ручной труд И.А.Лыкова « 

Цветные ладошки» 

 

- - - 0,5 0,5 

Музыка Образовательная 

программа  

      «Детский сад  2100» 

2 2 2 2 2 

Длительность условного часа 

 

10 15 20 25 30 

Количество занятий в неделю 10 11 11 14 15 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОРГАНИЗАЦИИ    ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 СП «ДЕТСКИЙ САД»   корпус 2,3,4 

НА 2022 – 2023  УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Основные 

направления 

развития детей 

Образовательные 

курсы 

Программа 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

«От рождения до 

школы» 

«Будь здоров, 

малыш!» 

3 3 3 3 3 

Речевое развитие Развитие речи «От рождения до 

школы» 

1 0,5 0,5 1 1 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

«От рождения до 

школы» 

1 0,5 0,5 1 1 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

«От рождения до 

школы» 

0,5 1 1 2 2 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

«От рождения до 

школы» 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 

Ознакомление с 

социальным 

миром 

«От рождения до 

школы» 

 0,25 0,25 0,25 0,5 

Ознакомление с 

миром природы 

«От рождения до 

школы» 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 

Социально- Формирование «От рождения до  0,25 0,25 0,25 0,5 



коммуникативное 

развитие 

основ 

безопасности 

школы» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  «Ладушки» 2 2 2 2 2 

Рисование  «От рождения до 

школы» 

1 1 1 2 2 

Лепка  «От рождения до 

школы» 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация  «От рождения до 

школы» 

 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструирование  «От рождения до 

школы» 

     

Количество занятий в неделю 10 10 10 13 14 
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