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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №12» составлен на основе: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования; 

3. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 22.03.2021 № 115. 

4. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», которые утверждены Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28.  

5. Федерльной образовательной программы среднего общего образования. 

Учебный план определяет:   

- структуру обязательных предметных областей; 

-  учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения; 

- общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

 

Учебный план 10-11 классов МАОУ «СОШ №12» реализует модель 

универсального профиля обучения. Универсальный профиль ориентирован на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-

экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам 

обучающихся и родителей школа определила 4 предмета на углубленном уровне: 

математика, обществознание, история и физика. 

Учебный план соответствует ФГОС СОО и состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, включающей и внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей 

среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 

предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализуется через дополнительные предметы  и курсы по выбору и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей  обучающихся. 

 Обязательная часть учебного плана содержит 13 обязательных учебных 

предметов. Обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 



Учебный план ориентирован на 35 учебных недель в 10-х классах (включая 

период прохождения профессиональных проб), с продолжительностью урока 40 

минут при 6-дневной рабочей неделе. Учебный план ориентирован на 37 недель в 

11 классе (34 учебные недели и 3 недели период государственной итоговой 

аттестации), с продолжительностью урока 40 минут при 6-дневной рабочей неделе.  

Перечень элективных курсов (Приложение 1) для выбора обучающимися 

определяется учреждением за счѐт компонента образовательной организации. 

Суммарный объѐм часов, составляющих ИУП, не превышает 37 часов. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 
Класс Предмет  Форма, 

тема 

10 Все предметы учебного плана (кроме 

русского языка, математики, и 

профильного предмета) 

Годовая отметка по предмету 

математика тестовый контроль с использованием 

стандартизированных материалов 

или по материалам ВПР, если таковые 

дублируют задания ПА, разработанные на 

уровне образовательной организации 

русский язык тестовый контроль с использованием 

стандартизированных материалов  

или по материалам ВПР, если таковые 

дублируют задания ПА, разработанные на 

уровне образовательной организации 

Предмет по выбору 

(профильный уровень) 

тестовый контроль с использованием 

стандартизированных материалов 

или по материалам ВПР, если таковые 

дублируют задания ПА, разработанные на 

уровне образовательной организации 

Индивидуальный проект  Зачет по элективному курсу и  

защита ИП или ИР  

11 Все предметы учебного плана Годовая отметка по предмету 

 

 

Учебный план имеет необходимое кадровое и методическое обеспечение и 

направленна выполнение поставленных задач. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

к Учебному плану  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №12» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Перечень элективных курсов по выбору, 

реализуемых в МАОУ «СОШ №12»  

в 2024-2025 учебном году, 10 класс 

 

ФИО педагога Название Класс Кол-во 

часов 

1. Е.В. Жданова Решение генетических задач 10 2 

2. Е.В. Жданова Решение генетических задач 11 2 

3. И.Н. Юсупов Практикум по физике: методы 

решения физических задач 

10 2 

4. И.Н. Юсупов Практикум по физике: методы 

решения физических задач 

11 2 

5. ЕС Семенова Решение задач по математике 

повышенного уровня сложности 

10 4 

6. ЕС Семенова Решение задач по математике 

повышенного уровня сложности 

11 4 

7. С.В. Овсянникова  На пути к речевому мастерству 10 1 

8. С.В. Овсянникова  На пути к речевому мастерству 11 1 

9. Е.В. Кинева Основы исследовательской 

(проектной) деятельности 

10 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №12» города Соликамска Пермского края 

для 10-11 классов, обучающихся по индивидуальным учебным планам  

на 2024-2025 учебный год 

Универсальный профиль 

Предметная область  Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 
2 68 

2 68 

Литература Б 3 102 3 102 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 

Общественно-научные 
предметы 

История Б/П 2/4 68/136 2/4 68/136 

Обществознание Б/П 2/4 68/136 2/4 68/136 

География Б 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика: - 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б/П 2/4 68/136 3/4 102/136 

Геометрия Б/П 2/3 68/102 1/3 34/102 

Вероятность и 

статистика 

Б/П 1/1 34/34 1/1 34/34 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б/П 2/5 68/170 2/5 68/170 

Химия Б 1 34 1 34 

Биология Б 1 34 3 34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 34 1 34 

Физическая культура Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 

 Индивидуальный 
проект 

 1 102 --- --- 

ИТОГО На 

базовом 

уровне 

28 

 
952 

 
27 

 
918 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 9 

306 10 340 

Всего часов 
37 

1258 37 1258 
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