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Пояснительная записка 

Календарный учебный график  является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса. 

Нормативную базу Календарного учебного графика составляют: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 

г. № 115; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 об 

утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Федеральные государственные образовательные стандарты начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

- Федерльные образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

В целях создания условий для обеспечения безопасности жизни и здоровья обучающихся 

в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» учебный год в МАОУ «СОШ №12» в 2024-2025 учебном году 

начинается 1 сентября 2021г. и заканчивается в соответствии с учебным планом 

соответствующей образовательной программы. 

Продолжительность учебных занятий в течение учебного года соответствует 

требованиям Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые 

утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28, для профилактики переутомления обучающихся предусмотрено 

равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

В 2025-2026 учебном году для реализации образовательных программ начального общего 

и основного общего образования и среднего общего образования установлен тремистровый 

режим обучения, завершающийся периодом отдыха (не менее 30 календарных дней в учебном 

году).  

В целях обеспечения реализации в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с учебным планом и ФГОС учитывается: 

- возможность изменения сроков каникул во 2-м полугодии с учетом переноса 

выходных дней в 2026 году, определяемого ежегодным постановлением Правительства РФ; 

- возможность реализации образовательных программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий; 



- возможность организации индивидуальной помощи обучающимся, 

испытывающим трудности в освоении основных образовательных программ. 

1. Продолжительность учебного года  
• Начало учебного года – 01.09.2025 г.  

• Окончание учебного года: 

для обучающихся 1-4-х классов – 26 мая 2026 г. 

для обучающихся 5-8 классов – 26 мая 2026 г. 

для обучающихся 10-х классов – 29 мая 2026 г., с учетом проведения профессиональных проб 

для обучающихся 9-х, 11 классов – в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования 

•  Продолжительность учебного года 1 класс – 33 недели  

2-8-е классы – 34 недели  

10 класс – 35 недель   

9 и 11 классы – 37 недель (с учетом государственной итоговой аттестации)  

 

• профессиональные пробы в 10 классе – 25.05.2026 по 29.05.2026 

 

• сроки проведения административного контроля по итогам триместра 

1-9 классы и 11 класс: 1 триместр – с 13.10 по 17.10.2025, 2 триместр  - с 09.02 по 13.02.2026 

 

• промежуточная аттестация  

10 класс – с 01.12 по 26.12.2025, 13.04.2026 по 26.05.2026 

1-8 - 13.04.2026 по 26.05.2026 

Промежуточная аттестация обучающихся  проводится в формах, определѐнных учебным планом 

Школы.  

 

 

2. Регламентирование образовательной деятельности  на учебный год 
 

Для  1-9-х классов, работающих по 5-дневной неделе: 
 

Учебное время 
Количество 

учебных дней 
Каникулярное время 

Количество 

каникулярных дней 
Начало учебного года – 01.09.2025 года 

Окончание учебного года – 26.05.2026 года 

I триместр 
с 01.09.2025 по 24.10.2025 8 недель   

  с 25.10.2024 по 04.11.2025 11 дней 
II триместр 

с 05.11.2025 по 30.12.2025 8 недель   
  с 31.12.2025 по 11.01.2026 12 дней 

с 12.01.2026 по 20.02.2026 6 недель   
  с 21.02.2026 по 01.03.2026 9 дней 

III триместр 
с 02.03.2026 по 03.04.2026 5 недель   

  с 04.04.2026 по 12.04.2026 9 дней 

с 13.04.2026 по 26.05.2026 6 недель   

  
летние каникулы  

с 27.05.2026 по 31.08.2026 
97 дней 

34 учебных недели 

 

Для обучающихся 1-х классов дополнительные каникулы с 02.09.2025  по 08.09.2025 (7 дней) 

 

 

 

 



Для  10-11 классов, работающих по 6-дневной неделе: 

Для общеобразовательных организаций, работающих по 6-дневной неделе: 

Учебное время 
Количество 

учебных дней 
Каникулярное время 

Количество 

каникулярных дней 
Начало учебного года – 01.09.2025 года 

Окончание учебного года – 26.05.2026 года 

I триместр 
с 01.09.2025 по 25.10.2025 8 недель   

  с 26.10.2024 по 04.11.2025 10 дней 
II триместр 

с 05.11.2025 по 30.12.2025 8 недель   
  с 31.12.2025 по 11.01.2026 12 дней 

с 12.01.2026 по 21.02.2026 6 недель   
  с 22.02.2026 по 01.03.2026 8 дней 

III триместр 
с 02.03.2026 по 04.04.2026 5 недель   

  с 05.04.2026 по 12.04.2026 8 дней 

с 13.04.2026 по 26.05.2026 6 недель   

  

летние каникулы  
с 27.05.2026 по 31.08.2026 

 
10 класс - с 30.05.2026 по 

31.08.2026 

97 дней 
 

93 дня 
 
 

34 учебных недели 

3. Регламентирование образовательной деятельности  на неделю 

Продолжительность учебной недели в 1-9 классах и классах для классов по АООП -  5 дней. 

Продолжительность учебной недели в 10-11 классах -  6 дней. 

 

4. Регламентирование образовательной деятельности  на день 

 

Продолжительность урока составляет 40 минут. Для учащихся 1-х классовустанавливается 

«ступенчатый» режим: 

- в первой четверти - 3 урока по 35 минут  

- со второй четверти – 4 урока по 35 минут 

- с третьей четверти – 4 урока по 40 минут. 

Режим звонков: 

Младшая школа (1-6 классы) 

Младшая функционирует в две смены  

1-е классы 

Образовательная деятельность 
Сентябрь–

октябрь 
Ноябрь–декабрь Январь–май 

1-й урок 8.30 – 9.05 8.30 – 9.05 8.30 – 9.10 

2-й урок 9.20 – 9.55 9.20 – 9.55 9.25 – 10.05 

Динамическая пауза 9.55 – 10.25 9.55 – 10.25 10.05 – 11.05 

3-й урок 10.25 – 11.00 10.25 – 11.00 11.25-12.05 

4-й урок – 11.20 – 11.55 12.20-13.00 

5-й урок – – – 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 

60 минут 35 минут 30 минут 

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12.30 С 13.30 

 



 
2-6 классы  

1 смена 2 смена 

1 урок 8.30 - 9.10 

2 урок 9.25 - 10.05 

3 урок 10.25 -11.05 

4 урок 11.25 - 12.05 

5 урок 12.20 – 13.00 

6 урок 13.10 - 13.50 

1 урок -14.00 - 14.40 

2 урок – 14.50 - 15.30 

3 урок -15.50 – 16.30 

4 урок - 16.40 – 17.20 

5  урок – 17.30 -18.10 

 

 

Старшая школа (7-11 классы) 

Старшая школа функционирует в одну смену  

 

1 смена 

Старшая школа 

1 урок 8.30 - 9.10 

2 урок 9.20 - 10.00 

3 урок 10.20 -11.00 

4 урок 11.20 - 12.00 

5 урок 12.15 - 12.55 

6 урок 13.05 - 13.45 

7 урок 13.50 - 14.30 

8 урок 14.35 - 15.15 
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